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 Éditorial 

De la fraternité reçue à l’hospitalité vécue : devenons une paroisse de 

Pentecôte ! 

Aux portes de l’Avent, nous sommes appelés à renouveler notre espérance 

pour porter aux hommes et aux femmes de nos Vivantes Vallées la paix du Christ. 

Fondée sur l’amour révélé en Jésus-Christ et vécue dans les Béatitudes, cette 

espérance nous invite à bâtir une communion où le pardon devient source de vie et 

la réconciliation, chemin de paix. Dans nos Hauts Cantons, notre communauté 

chrétienne, vivante et généreuse, est invitée par notre évêque à passer de la 

fraternité reçue à l’hospitalité vécue, pour devenir une paroisse de 

Pentecôte. Il s’agit de discerner ensemble ce que l’Esprit nous appelle à renouveler 

et à inventer pour que l’Évangile rejoigne chacun. Retrouvons-nous le samedi 21 

novembre 2026, de 10h à 17 h, à la salle polyvalente de Saint-Étienne-

d’Albagnan, pour une grande rencontre inter-paroissiale. 

Bénévoles, équipes paroissiales, acteurs de la vie locale, amis de nos 

communautés, jeunes et aînés, chrétiens engagés ou plus éloignés : chacun a sa 

place et quelque chose à apporter ! Cette journée nous permettra de passer de 

nos constats à des choix, de nos attentes à des engagements, de nos habitudes à 

une espérance partagée. L’avenir de nos paroisses se construira avec votre 

expérience, vos idées et votre joie de croire. Invitons largement nos voisins, nos 

amis et ceux qui se sont éloignés de l’Église. Le 21 novembre, venons faire Église 

et ouvrir ensemble un avenir ! 

Que l’Esprit Saint nous donne l’audace de la rencontre, la joie de la fraternité 

et le courage de la mission, pour que l’Évangile rayonne dans chacun de nos 

villages. 

Abbé Nicolas Risso       Curé des paroisses de Vivantes Vallées 

 

La Toussaint : une fête enracinée dans l’histoire de l’Église  

La communion des saints tient une place essentielle dans la liturgie chrétienne. Depuis les 

premiers siècles, l’Église fait mémoire des martyrs, puis de l’ensemble des saints, qu’elle 

associe à sa prière et à son espérance. Au début du VIIᵉ siècle, le pape Boniface IV 

consacre le Panthéon de Rome à la Vierge Marie et à tous les martyrs. L’anniversaire de 

cette dédicace, célébré le 13 mai 610, constitue une étape importante dans l’histoire de la 

Toussaint. Au VIIIᵉ siècle, Grégoire III dédie une chapelle de la basilique Saint-Pierre à 

tous les saints. La célébration s’établit au 1ᵉʳ novembre, puis Grégoire IV en étend 

l’observance vers 835. La Toussaint célèbre ainsi tous les saints, connus ou inconnus, et 

rappelle que chacun est appelé à la sainteté. 

 



Les messes dominicales  

Samedi 31 octobre 
Premières messes de 
Toussaint  

16h15 St Vincent Bénédiction Cimetière & messe  
17h30 Riols, bénédiction cimetière & 18h messe  
1730 Fraïsse bénédiction du cimetière & 18h messe  

Dimanche 1 novembre  
Fête de Tous les Saints  
 

10h30 messe à La Salvetat  
10h30 messe à la Cathédrale  
10h30 messe à Courniou  

Lundi 2 novembre  
Mémoires des fidèles défunts  

10h30 Cathédrale  
15h messe à la Lignières Hautes  
17h  Colombières  

Samedi 7 novembre  
Saint Hubert  
 

32e dimanche du tps ordinaire  

16h messe à Cambon & bénédiction du 
Cimetière  
18h messe de la saint Hubert à Riols     
            Et bénédictions des équipages  

Dimanche 8 novembre 
Dédicace de la basilique du Latran  

10h30 messe des marrons Olargues  
10h30 messe à la Cathédrale    
10h30 messe à La Salvetat  

Samedi 14 novembre  
 
33°  dimanche du tps ordinaire  

17h messe à Mons (Marguerite Rieux, Famille 
Cros-Cazaux, Hubert Fieu) 
17h messe à Fraïsse-sur-Agout  

Dimanche 15 novembre  
Sainte Céronne, vierge 

10h30 messe à la Cathédrale  
10h30 messe à la La Salvetat  

Samedi 21 novembre  
Présentation de la bienheureuse Vierge 
Marie (Mémoire) Mémoire du petit 
séminaire de Saint Pons – prière pour 
les vocations 

 
17h messe à Saint Etienne 
 (Pascal Lignon, Joseph et Paulette Lignon)  

 

Dimanche 22 novembre 
Christ roi de l’univers 

(Solennité) 

10h30 messe à la Cathédrale  
10h30 messe à La Salvetat  

Samedi 28 novembre 
     1er dimanche de l’Avent  

17h messe à Saint Julien d’Olargues  
      Avec Célébration pénitentielle  

Dimanche 29 novembre 
 

10h30 messe à la Cathédrale  
    Avec  Célébration pénitentielle  

Samedi 5 décembre 
        2ème dimanche de l’Avent  

17h messe à Saint Vincent d’Olargues  
17h messe à Courniou  

Dimanche 6 décembre 
Notre Père Saint Nicolas de Myre, 
archevêque de Myre en Lycie, 
Théophore et Myrophore 

10h30 messe à la Cathédrale  
10h30 messe La Salvetat  avec  célébration 
pénitentielle  

Sauf mention contraire, les messes du samedi soir passent à l’horaire d’hiver : elles 

seront célébrées à 17 h au lieu de 18 h, jusqu’à Pâques. La rotation des messes suit 

également le rythme hivernal jusqu’à Pâques  



Les messes de semaines et les activités paroissiales  

Mardi 3 novembre Saint Hubert  18h messe à la cathédrale 
14h équipe Liturgique chez Marie Claire   

Mercredi 4 novembre 
St Charles Borromée, évêque (Mémoire) 
 

10h30 messe Cathédrale  
Commission diocésaine d’art sacrée à St Guilhem-
le-Désert  

Jeudi 5 novembre Saint Guiraud de Béziers  10h30 messe à Olargues  

Vendredi 6 novembre Bx Urbain V, pape - 
Saint léonard patron des prisonniers  

10h réunion de l’ensemble des équipes liturgiques 
des paroisses salle saint Paul presbytère -14h SEM 
18h messe à la cathédrale  

Lundi 9 novembre  Master class d’orgue à la cathédrale  
18h messe à la cathédrale  

Mardi 10 novembre  
Saint Thibéry martyr  

10h réunion de secteur des prêtres  
18h messe à la cathédrale  

Mercredi 11 novembre 
Saint Martin  
Armistice  

10h Messe à Vieussan  
10h Messe à la Salvetat  
 18h messe a la cathédrale messe pour la victoire  

Jeudi 12 novembre 10h30 messe à Olargues Famille Bonzi-Jacques 
Laissac  
18h Groupe bible au presbytère d’Olargues  

Vendredi 13 novembre 15h messe à la maison de retraite de la Salvetat  
18h messe à la cathédrale 

Lundi 16 novembre, Saint Georges de 
Lodève évêque  

18h messe à la cathédrale  

Mardi 17 novembre Sainte Elisabethe de 
Hongrie  

18h messe à la cathédrale  
14h partage biblique chez Marie Claire  

Mercredi 18 novembre 
Dédicace des basiliques de Saint Pierre et 
de Saint Paul Hors-les-Murs  
 

10h messe à la Cathédrale  
14h30 réunion des équipes de famille en deuil au 
presbytère  
18h groupe des catéchumènes au presbytère  

Jeudi 19 novembre 10h30 messe à Olargues cathédrale Famille Bonzi- 
Michel Guibbert  

Vendredi 20 novembre 10h liturgie au presbytère de Saint Pons  
18h messe à la cathédrale  

Lundi 23 novembre 
St Clément Ier, pape et martyr 

18h messe à la cathédrale  
 

Mardi 24 novembre St André Dung-Lac,  18h messe à la cathédrale  

Mercredi 25 novembre Ste Catherine 
d’Alexandrie, vierge et martyre 

10h messe à la cathédrale  
14h Groupe lecture de la Parole de Dieu St Pons  

Jeudi 26 novembre Session de formation des prêtres  
10h30 messe à Olargues 

Vendredi 27 novembre Session de formation des prêtres   
18h messe à la cathédrale  

Lundi 30 novembre 
Saint André le grand Prôtoklêtos 

18h messe à la cathédrale  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Une couronne de l’Avent 

sur chaque porte de maison 

L’Avent est un temps qui nous prépare à entrer 

dans la joie de Noël. Face aux troubles qui agitent le 

monde, serons-nous des chrétiens porteurs de paix et 

d’espérance ? Il est parfois difficile de parler de paix, de 

foi ou même de Noël, jusque dans nos familles. Quand 

les mots nous manquent ou que le dialogue devient 

difficile, un signe simple peut exprimer notre espérance 

et, peut-être, ouvrir à nouveau la conversation.  

Nous vous proposons donc de réaliser une couronne de 

l’Avent avec des branches de sapin ou d’autres 

végétaux. Décorez-la d’un joli ruban de couleur et de 

trois boules de Noël qui pourront évoquer la Trinité, 

puis fixez-la sur la porte de votre maison. Ce geste 

simple sera le signe d’une espérance qui vient, 

aujourd’hui encore, éclairer nos maisons, nos vies et 

notre monde. Merci de participer à ce nouvel élan 

missionnaire.  

Défunts: 

 

Jean GUIRAUD La Salvetat 

Paulette MERLE Prémian 

Bernadette BACOU à Fraïsse 

Roger PELISSIER à La Salvetat 

Jean-Marie BOUTTES à Fraïsse 

 

Josiane HOY Saint  Pons  

Federico CIANCO  

Jaqueline THERON Langlade  

Paul FRANCES Rieussec  

Charles MILESI  Rieussec  

Armandine CATHALA Courniou  

Odette CLERMONT  Riols  

Alain DEXTER  Riols 

15 novembre : 

 journée nationale du 

secours catholique 

 10
ème

 journée mondiale 

des pauvres :  

Tout au long de l’Avent, 

vente de lumignons au 

profit du 

Secours Catholique. 
 

 

Retrouver les paroisses 
sur Facebook Vivantes 
Vallées  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Fleurir les tombes à l’occasion de la 

Toussaint 

Le mot « cimetière » vient du 

latin coemeterium, qui signifie « 

dortoir » : il évoque le repos dans 

l’attente de la résurrection. Sur les 

tombes chrétiennes, la croix est bien 

plus qu’un repère : elle est le signe 

de notre espérance. Les fleurs 

rappellent le jardin où Marie 

Madeleine rencontre le Christ 

ressuscité (Jean 20, 11-18). Elles 

témoignent de notre foi en la 

résurrection : Jésus est ressuscité et 

nous croyons qu’à sa suite, nous 

ressusciterons. Nous pouvons 

également déposer des bougies sur 

les tombes. Leur lumière témoigne 

de la fidélité de notre foi : au cœur de 

nos nuits humaines, une lumière 

continue de briller. Lorsque nous 

nous rendons au cimetière, le 

souvenir de nos défunts bien-aimés 

s’accompagne ainsi d’une espérance 

vivante. Là aussi, nos gestes 

témoignent de notre foi et peuvent 

susciter une question chez celui qui 

passe devant une tombe fleurie et 

éclairée. 

Pensons également à fleurir les 

tombes des prêtres et des religieuses 

qui reposent dans nos cimetières. Ce 

sera une marque de reconnaissance 

pour leur vie donnée au service de 

nos communautés. Merci de signaler 

au presbytère les lieux où sont 

enterrés des prêtres et des 

religieuses, en précisant, si possible, 

leur nom et l’emplacement de leur 

tombe. 

 

L’Avent est un temps d’attente et de 

préparation à Noël. Son nom vient du 

latin adventus, qui signifie « venue » : 

nous nous préparons à accueillir le Christ. 

Nous célébrons sa naissance à Bethléem et 

nous attendons sa venue dans la gloire. 

L’Avent nous invite aussi à reconnaître sa 

présence dans notre quotidien, dans sa 

Parole, dans les sacrements et dans les 

personnes que nous rencontrons. 

L’Avent comprend les quatre dimanches 

qui précèdent Noël et ouvre une nouvelle 

année liturgique. Trois grandes figures 

bibliques nous accompagnent : 

 Isaïe, le prophète de la promesse et 

de l’espérance ; 

 Jean Baptiste, qui appelle à préparer 

le chemin du Seigneur et à convertir 

notre cœur ; 

 Marie, qui accueille la Parole de 

Dieu avec confiance et se rend 

disponible à son accomplissement. 

La couleur liturgique est le violet. Le 

troisième dimanche, appelé Gaudete, « 

Réjouissez-vous », souligne la joie de Noël 

qui approche. À partir du 17 décembre, la 

liturgie nous prépare plus directement à la 

naissance de Jésus.Prier, écouter les 

Écritures, recevoir le pardon, visiter une 

personne seule ou partager avec ceux qui 

en ont besoin : autant de gestes simples 

pour vivre ce temps et faire une place au 

Christ. 

Pour attendre en veillant, nous vous 

proposons, chaque mercredi de l’Avent, de 

nous retrouver après la messe à la 

cathédrale pour trente minutes d’adoration. 

Un temps bref et simple pour nous tenir 

devant le Seigneur, veiller avec lui et lui 

confier nos attentes sur le chemin de Noël. 

 

« Une Église de Pentecôte », tel est le titre du livret 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 « Une Église de Pentecôte », tel est le titre du livret 

biblique que Mgr Pierre-Marie Carré nous a présenté 

ce 15 octobre à Béziers. Notre archevêque Mgr 

Norbert Turini souhaite que ce livret accompagne de 

nombreux groupes, qu’il nous donne le goût d’ouvrir 

les Écritures ensemble, d’écouter ce que l’Esprit dit 

aujourd’hui à son Église et de répondre avec confiance 

à l’appel du Christ. Il nous a demandé d’inviter 

largement, d’accueillir et de favoriser la création de 

nouvelles équipes, souhaitant qu’elles deviennent des 

fraternités attentives les unes aux autres. 

De l’Évangile selon saint Jean au livre des Actes, des 

lettres de saint Paul à la première lettre de saint Pierre, 

c’est toute l’Église naissante qui nous est dévoilée 

dans les neuf chapitres de ce livret. Une Église qui se 

rassemble pour prier le Père, pour écouter la Parole, 

trouver la joie d’annoncer le Christ ressuscité, se 

laisser conduire par l’Esprit et vivre la communion 

fraternelle. La méditation des passages bibliques contenus dans ce livret nous aidera à 

devenir toujours plus « une Église de Pentecôte à la suite du Christ » qui se laisse 

déplacer par l’Esprit pour répondre aux défis qui se présentent à nous. Une Église qui 

laisse l’Esprit renouveler nos regards, nos communautés et notre manière de vivre la 

mission. 

Toutes les équipes sont invitées, le 24 janvier à Mèze, à l’occasion du dimanche de la 

Parole de Dieu, à venir témoigner de ce qu’elles auront déjà découvert et vécu. 

Marie Claire, Sygolène, Eric   

Prendre le temps de se réconcilier 

Au cœur de notre foi se trouve cette espérance : un pardon toujours offert. Le chrétien sait 

qu’il est appelé à avancer sur un chemin de sainteté, avec ses fragilités et ses limites. 

L’Église nous offre un sacrement de guérison : la réconciliation, que nous appelons aussi la 

confession. Se confesser n’est pas facile : nous pouvons avoir peur de nous montrer tels que 

nous sommes, de reconnaître nos fautes ou d’exprimer notre honte… Et pourtant, Jésus 

vient nous libérer de tout cela. Les dimanches 8, 15 et 22 novembre, nous vous proposerons 

de cheminer vers une « confession qui prend son temps ». À chaque messe, vous recevrez 

un guide pour vous accompagner dans cette préparation. Cette démarche nous conduira à 

trois célébrations au cours desquelles nous pourrons recevoir le pardon et l’absolution :le 

samedi 28 novembre, lors de la messe à 17 h, à Saint-Julien-d’Olargues ; le dimanche 29 

novembre, lors de la messe à 10 h 30, à la cathédrale ; le dimanche 6 décembre, lors de la 

messe à 10 h 30, à La Salvetat. 

 



 
 

 
 
 
 
 

  

La liturgie est au cœur de notre vie 

chrétienne. La messe du dimanche 

en est l’illustration. Mais la liturgie 

ne se limite ni à la préparation des 

chants, ni même à la préparation des 

vases sacrés pour l’office. La 

liturgie déborde notre expérience 

chrétienne : liturgie des obsèques, 

liturgie de l’exposition du Saint-

Sacrement, liturgie du baptême, etc. 

Nous avons tous et toutes une 

pratique liturgique. 

Avec Simon Juan, responsable 

diocésain de la liturgie, nous 

sommes invités à participer à une 

rencontre de relecture de notre vie 

liturgique, de nos préparations, le 6 

novembre prochain, à la salle Saint-

Paul du presbytère (au fond du 

jardin, premier étage). 

Sont invités les équipes liturgiques, 

les organistes, les équipes funéraires 

et les sacristains et sacristines de 

nos paroisses. 

Merci de bien prendre note de cette 

invitation. 

 



 

 


